NOTAS BIBLIOGRAFICAS

GERTRUDIS DE HELFTA, Los Ejer-
cicios. Traducciéon de la edi-
cion critica por: EMMANUELLE
LAURENT, MANUEL LAHUES Y EN-
RIQUE MIRONES, Coleccion Bi-
blioteca Cisterciense n® 12,
Burgos, Ediciones Monte Car-
melo, 2003, 220 pp.

Esta edicién de la Bibliote-
ca Cisterciense aparecida en el
afio 2003 y realizada en base a la
traduccion del texto critico de
Sources Chrétiennes, retine varios
aciertos. En primer lugar, la sensi-
bilidad estética de los traductores
los llevé a intuir que el texto ori-
ginal obedecia al género poético y
que probablemente asi estaria dis-
puesto en el manuscrito original,
hoy perdido; de alli que introdu-
jeron la versificacion en el texto y
nos lo ofrecen en forma de poesia
—un hecho sin precedentes en las
numerosas ediciones de los Ejer-
cicios, antiguas y modernas-. Esta
opcién, no solamente permite
disfrutar mejor de la obra a nivel
literario, sino que también favo-
rece su asimilacién por la lectura
orante. Una introduccién de En-
rique Mirones Diez, OCSO,
suma otros aciertos a la edicion.
Este monje de la Abadia de So-
brado, se muestra muy interesado
en investigar la aportacién propia
de la condicién femenina al fené-

meno monastico: “una aporta-
cién que no estuviera derivada del
pensamiento mentalidad masculi-
na, sino que respondiera a una
cosmovisién propia de su mundo,
con sus propios puntos de interés
y categorias metales, estéticas,
dialécticas y afectivas, en la forma
de vivir y comunicar la experien-
cia de Dios”.

Asi, nos ofrece un acerca-
miento a la obra de santa Gertru-
dis a partir del contexto social y
religioso mds amplio del movi-
miento de “mujeres religiosas” de
su tiempo, mostrando cémo, en
los siglos XII y XIII, “la entrega a
Dios y al préjimo se convierte en
intento de resistencia frente a la
sociedad sexista y en una forma de
superar los condicionamientos
que se les queria imponer desde la
sociedad”. Considera luego el
aporte propio de la “escuela de
Helfta” —como la llama— al movi-
miento espiritual femenino de su
siglo, enfatizando que “debajo de
los escritos de este grupo hay una
verdadera teologia, una teologia
experiencial”. Analiza agudamen-
te cémo las misticas de Helfta, en-
trando dentro de los cdnones so-
ciales y eclesidsticos de su tiempo
y respetando los géneros literarios
permitidos a la mujer, desarrolla-
ron una visién propia, correctiva
de la teologia de su tiempo, con un
discurso audaz, veladamente polé-
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mico y contestatario, en el cudl el
recurso al lenguaje y simbologia
de la mistica nupcial no tiene nada
de ingenuo y encierra incluso con-
notaciones de critica social: “la te-
ologia de la escuela de Helfta es re-
almente una alternativa «femeni-
na» a la forma de hacer teologia
por parte de los hombres”.

El autor presenta a conti-
nuacién la obra de los Ejercicios,
mostrando su indisoluble rela-
cién con el Libro II del Heraldo
de Santa Gertrudis. Estudia se-
guidamente las influencias teol6-
gicas y espirituales que revela la
obra —es decir las fuentes— y
apunta los temas teolégicos prin-
cipales que emergen de sus pégi-
nas. La introduccion se completa
con una descripcion de cada ejer-
cicio, en la cual el autor hace gala
de su sensibilidad poética y reco-
mienda al lector acercarse a la
obra desde una actitud receptiva
y estética. Completan la edicién:
una cronologia de la santa, una
bibliografia y un indice de las
notas escrituristicas apuntadas a
lo largo del texto, con indicacién
de las pdginas, notas que repro-
ducen las de la edicién critica. En
esta edicién de los Ejercicios, En-
rique Mirones Diez y con él, la
Biblioteca Cisterciense, se suma-
ban, hace ya diez afios, a las vo-
ces precursoras de la actual causa
de promocién del doctorado de
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la Iglesia para Santa Gertrudis,
llamandola “Doctora in pectore™:
“Esta gran mujer mereceria con
todo derecho estar entre los doc-
tores de la Iglesia. Si todavia no
figura, habrd que atribuirlo a la
aun escasa recuperacién del valor
de la aportacién femenina al pa-
trimonio de la sabiduria ecle-
sial”. Seguramente esta excelente
edicién contribuird a la profun-
dizacién de los estudios gertru-
dianos, desde una perspectiva re-
novadora e innovadora, que nos
permita extraer parte de su abun-
dante luz, para la renovacién de
los estilos eclesiales que exigen
los tiempos actuales.

ANA LAURA FORASTIERI

GERTRUDIS DE HELFTA, EI Men-
sajero de la Ternura Divina.
Experiencia de una mistica
del siglo Xlll, Tomo | (Libros I-
lll, 464 pp.) y Tomo Il (Libros
IVyYV, 485 pp.). Introduccidn,
traduccién y notas: DANIEL
GuUTIERREZ VESGA. Coleccidn
Biblioteca Cisterciense N° 41
y 42, Burgos, Ediciones Mon-
te Carmelo, 2013.

Con la publicacién en
dos tomos del Mensajero de la
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