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lograron derechos civiles y so-
ciales para los trabajadores mi-
grantes en la primera reptblica
liberal moderna, también reci-
bieron la acusacién de America-
nismo por parte del Vaticano que
veia en eso la amenaza liberal.

No obstante, los obispos
irlandeses-norteamericanos fue-
ron la gran influencia que lleva a
Leén XIII a pararse del lado del
pueblo en la Rerum Novarum -pri-
mera enciclica social en la que
se pone al centro la persona del
trabajador-, en una Europa ame-
nazada por el liberalismo tanto
como por el socialismo. Con esto
quiero decir que el Americanis-
mo del siglo XIX intent6 ser una
tercera posicién respetuosa de
los principios liberales con ga-
rantias sociales, algo muy similar
al peronismo en Argentina que
lejos esta del marxismo.

Ciertamente, como dice
Borghesi, el catocapitalismo «se
impone en el catolicismo occi-
dental en el curso de los afios
80-90». Irénicamente, a fines del
siglo XXI, el término Americanis-
mo se utiliza en sentido inverso.
Se aplica a catélicos contrarios a
la Doctrina Social de la Iglesia.

En este sentido Borghesi da en la
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tecla. El neoliberalismo -econé-
mico y politico, es puesto como
necesario a partir de argumen-
tos extraidos del credo cristiano,
pero tergiversando su interpre-
taciéon de acuerdo a intereses
particulares.

Si se pretende entender la
operacion teolégica politica que
amenaza la seguridad social en
occidente, el libro de Massimo
Borghesi es lo indicado.

EmiLce Cupa

Ciro Garcia, Santa Teresa de
Los Andes. Introduccion a sus
Escritos. Una clave de lectura.
Burgos: Grupo Editorial Fonte-
Monte Carmelo, 2020, 414 pp.

El carmelita Ciro Garcia,
doctor en teologia espiritual,
profesor emérito de la Univer-
sidad del Norte de Espana, sede
Burgos, autor destacado de la
Editorial Monte Carmelo, posee
una vasta experiencia en el estu-
dio y profundizacién de la espi-
ritualidad carmelitana caracte-
rizéndose por la calidad y rigor
con que realiza sus estudios. Ha
publicado recientemente una
documentada obra sobre los es-
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critos de santa Teresa de Los An-
des (Juana Fernandez Solar) de
poco maés de 400 péaginas, facil
de manejar. Su titulo basta para
explicitar su contenido. El autor
se quiso hacer eco de esta joven
carmelita chilena y presentar su
mensaje a través de sus escritos:
Diario y Cartas, en el marco del
primer centenario de su muerte
(12 de abril 2020).

Ya habia publicado un es-
tudio similar dedicado a una de
las carmelitas que influyeron en
la vida de Teresa de Los Andes:
Sor Isabel de la Trinidad. Experien-
cia de Dios en su vida y escritos
(Monte Carmelo, 2006). Es un li-
bro, en el cual, muestra la rique-
za de la figura y el mensaje de
la santa carmelita francesa des-
de una visién inseparable de su
vida y de sus escritos.

Para realizar este estudio,
ha contado con una abundante
documentacién, destacan esen-
cialmente cinco fuentes'. Recoge

1 Informacion del Archivo de Ias
Carmelitas de Auco, la Positio super virtutibus,
Roma 1985; Teresa de Los Andes - Teresa de
Chile (Santiago: Paula Ediciones, 1988), de
caracter biografico de Ana Maria Risopatrén
y un reciente estudio publicado por el
especialista en Teresa de Los Andes, Alain-
Marie de Lassus, rsj, Dios es alegria infinita
(Burgos: Editorial Monte Carmelo, 2020).
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a su vez, una serie de documen-
tos inéditos que vienen a enri-
quecer este estudio, pero sobre
todo iluminan la figura de Tere-
sa. Al dar prioridad a sus escri-
tos, que considera insustituibles,
si bien es una lectura &gil, se
convierte en un relato profun-
do, ya que nos introduce en sus
vivencias personales, a lo que se
ahade en algunos capitulos una
lectura més técnica y precisa por
el rigor de la investigacion.

El orden que sigue a lo
largo de la exposicién es, esen-
cialmente, cronolégico aunque
se mantenga el orden de los
capitulos enunciados mds ade-
lante. Nos encontramos con bas-
tantes novedades a lo largo de
estas péaginas, haciendo de este
trabajo una obra sumamente in-
teresante. Lo que maés destaca
es el modo en que nos permite
asomarnos a la vida de Juanita,
a través de un relato en el que se
reconstruye su itinerario espiri-
tual mediante sus escritos y que
va comentando magistralmente
desde la espiritualidad integral
que se desarrolla actualmente
y que envuelve la vida en todas
sus dimensiones. Tal fue la ca-
racteristica de la vida de Tere-
sa de Los Andes vy, en realidad,
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la de todos nuestros misticos y
maestros del Carmelo.

Destaca especialmente el
valor literario de sus cartas, se-
ran éstas las que mas nos acer-
caran a sus vivencias interiores,
nos revelardn su enorme capaci-
dad de empatia, su asombrosa
facultad descriptiva y el desplie-
gue de todo su humor e imagi-
nacién, considerandola ademas
casi numerosa dada su breve
existencia de apenas 20 anos.

El rasgo caracteristico de
Juanita desde su infancia y que
va a ser la ténica de toda su vida,
fue vivir seducida por el amor de
Jestis que la cautivé locamente.
Y en ella no cabfa sino la misma
respuesta a su Amado. Es lo que
descubrimos en el trasfondo de
sus escritos y que el autor ha lo-
grado plasmar en esta obra. No
en vano, santa Teresa de Los An-
des, fue presentada en la escultu-
ra de marmol erigida en la Basi-
lica de San Pedro del Vaticano el
ano 2004, como la Enamorada.

El libro esta estructurado
en torno a once documentados
capitulos en este orden: 1. Escri-
tos autobiogréficos. Su experien-
cia de Dios; 2. El autorretrato de
Juanita. Primeros afios de su
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vida; 3. La vida de Juanita. Cua-
tro claves de lectura; 4. Salida
del colegio: camino del Carme-
lo. Maduracién humana y espi-
ritual; 5. Guiada por el Espiritu
y comunicacién de su espiritu:
cartas de amistad; 6. Discerni-
miento vocacional y carismético;
7. Juanita se inicia en el espiritu
del Carmelo y relata su vida de
carmelita; 8. Cartas de direc-
cién espiritual desde el Carme-
lo; 9. Tratados espirituales. Fe-
brero-octubre de 1919; 10. «Mi
bendita Montafia del Carmelo».
Ultimos meses de su vida; 11.
Fuentes y valoracién teol6gica
de sus escritos.

Al inicio de esta obra se
hace una selecciéon de los pa-
rrafos maés significativos de la
homilia de san Juan Pablo II
el dia de su canonizacién en
Roma, el 21 de marzo de 1993,
que son una excelente presen-
tacién y sintesis de su mensaje.
A continuacién, presenta mag-
nificamente un hermoso perfil
biografico de Juanita-Teresa
transcribiendo la homilia de su
beatificacién que el mismo Pon-
tifice dirigiera a una multitud de
chilenos en Santiago de Chile el
3 de abril de 1987. Esta es la me-
jor presentacién de su vida y de
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sus escritos, asi, de esta manera,
cualquier lector puede entrar de
lleno en la vida de Teresa de Los
Andes. Concluye este capitulo
con una breve descripcién de
sus escritos que son el Diario y
sus Cartas.

El capitulo segundo des-
cribe el autorretrato que Juani-
ta nos hace de si misma y nos
lleva a recorrer su infancia y
adolescencia desde su itinerario
biogréfico y espiritual. Nos pre-
senta dos hitos cruciales en esta
primera etapa de su vida que
son como su primera y segun-
da conversion. A los 15 afos ya
es una joven madura que suefia
con las «playas del Carmelo» (D
10). El autor nos llevara a lo lar-
go de esta obra a recorrer junto
con ella el itinerario de su pro-
ceso de maduracion humana y
espiritual que le hardn alcanzar
las més altas cumbres misticas.

A continuacién, nos pre-
senta con extraordinaria clarivi-
dencia cuatro claves de lectura
de la vida de Juanita. La riqueza
de su vida familiar con sus luces
y sombras nos dan estas claves
que giran en torno a su vocacion
y a su misién que descubre en el
seno de su familia. La centrali-
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dad de estas claves gira esencial-
mente en torno a la revelacion de
su secreto vocacional a su padre,
solicitaindole la autorizacién para
irse al Carmelo, carta digna de
leerse y que es comentada admi-
rablemente. A la vez, logra en-
tregarnos como una semblanza
interior desde una 6ptica fami-
liar, destacando la presencia de
un protagonista invisible, que es
el Maestro que la instruye (D 10;
C 27). Concluye con una acerta-
da interpretacién teol6gica sobre
la clara conciencia de la misién
redentora que tiene Teresa y que
Jests le tenia confiada no solo en
su &mbito familiar sino también a
nivel eclesial, pero seré en el Car-
melo donde la descubrird en toda
su profundidad.

El afio 1918 y los primeros
meses de 1919 son claves en la
vida de Juanita. En el capitulo
siguiente destaca como es guia-
da por el Espiritu, aunque ella
no tenga una conciencia propia-
mente tal, dada la espiritualidad
de su época, cargada con el estig-
ma del moralismo y jansenismo.
A la vez, relata admirablemente
cémo su vida estd enriquecida
por los frutos de este Espiritu y
que sin sus inspiraciones nada
se explicaria en ésta, centrando
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la atencién en cémo Juanita se
adelanta a la sensibilidad espi-
ritual de nuestro tiempo, mas
abierta a la accion del Espiritu y
a su influencia en nuestra vida.

Presenta, ademas, el alto
concepto que Juanita tenfa de la
amistad, pero expone de mane-
ra certera que ella nos habla de
su experiencia de la amistad y
cémo la quiere vivir. Sabiamen-
te comenta cémo se convierte
en acompahante espiritual, asi
como en orientadora en la esfe-
ra social y apostolica en que se
mueven sus amigas y que brota
de su propia experiencia. Fruto
de este carismético acompana-
miento, varias de ellas entraran
en el Carmelo y otras en el Sa-
grado Corazon.

Aborda en el capitulo sex-
to, su discernimiento vocacional
y carismético que se realiza entre
el ano 1918 y los primeros meses
de 1919. El autor identifica ex-
traordinariamente cuatro hitos
en este proceso: las fuentes caris-
maticas de su vocacion, la guia
de sus directores espirituales, la
experiencia de Jestis como verda-
dero director (hablas interiores) y
su descubrimiento de san Juan de
la Cruz. Es interesante ver c6mo
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desarrolla este importante apar-
tado sobre los confesores y por
otro lado, reconoce la admirable
manera en que Juanita ya antes
de entrar al Carmelo, percibia y
vivia el misterio sacerdotal a la
luz de su propio sacerdocio real
bautismal, haciéndola semejante
a los sacerdotes. Nuevamente se
adelanta a nuestro tiempo en sus
experiencias teol6gico-espiritua-
les.

A lo largo de esta obra, se
resalta la profunda dimensién
misionera de Juanita antes de su
entrada en el Carmelo, ya sea en
las misiones o en la catequesis,
y subraya c6mo su mensaje esta
anclado en los temas mas impor-
tantes de la vida cristiana.

Seguidamente se centra
en el Carmelo, es el periodo fi-
nal de su vida, pero el que vivié
de manera més intensa y en este
contexto presenta las fases mas
importantes de esta tltima eta-
pa de su existencia. Es significa-
tivo ver como presenta a Juanita
como una aventajada aspirante,
con lo que facilita la labor de la
priora teniendo en cuenta ade-
maés que tenfa suma claridad de
la vocacién de la carmelita ya
antes de entrar al Carmelo.
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En el apartado siguiente,
recoge las cartas en que narra de
unamanera encantadora, a su fa-
milia y amistades, su nueva vida
en el monasterio. Al final de este
capitulo, que incluye las cartas
de direccién espiritual, destaca
con suma lucidez los siguientes
aspectos: su arraigo evangélico
y teologal; su arraigo teresia-
no-sanjuanista; inspiracion en
Teresa de Lisieux e Isabel de la
Trinidad. La madre priora per-
mite a Teresa, como postulante y
novicia, continuar con la corres-
pondencia de antes, haciendo
de gufa y acompanante espiri-
tual, sabiendo el bien que hacia
con su palabra. Sus escritos han
seguido ejerciendo este mismo
bien a cuantos se acercan a ellos.

El capitulo correspondien-
te a los tratados-espirituales
destaca de manera original el
valor pedagégico de esta selec-
cionada correspondencia. Enfa-
tiza que no se trata de escritos
doctrinales propiamente tales,
sino que describen su proceso
autobiografico y espiritual des-
de su propia experiencia y que
es la forma de hacer teologia
espiritual en la actualidad. El
autor ubica magistralmente los
escritos de Teresa de Los Andes
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en esta linea en la que se culti-
va una espiritualidad integral,
como expresion del humanismo
integral, superando todo tipo de
dualismo y dando una respuesta
a los problemas que se exponen,
tanto en lo pastoral como a nivel
teol6gico-espiritual. En este ca-
pitulo se presentan siete cartas a
una amiga que no nombra, pero
que algunos especialistas de Te-
resa de Los Andes han podido
identificar en posibles destinata-
rias, lo que hace maés interesante
y atractivo este apartado.

Los dos ultimos capitulos
son los que mas nos han sorpren-
dido. Especialmente relevante es
el décimo, que trata de la subi-
da de su «bendita Montafia del
Carmelo». Es un camino de total
crucifixién, pero ante todo es un
camino de amor que la va trans-
formando y en la que serd inmo-
lada, participando en la obra re-
dentora de la Cruz, haciendo una
ofrenda total de su vida.

Nos adentra a pie junti-
llas en el alma de Teresa y en
lo que sera su verdadera noche
oscura: la purificacién de su es-
piritu. Acertadamente, comenta
que la prueba purificadora mas
profunda serd la preocupacion
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por la salud espiritual de su pa-
dre, de la que se hace eco en las
cartas que le dirige, sobre todo
los tltimos meses de su vida. A
lo largo de esta obra, destaca el
deseo de Juanita de ser crucifica-
da con Jests, sin embargo, ma-
nifiesta claramente que es en el
Carmelo donde descubre el ca-
racter redentor de la cruz con la
novedad de la luminosa dimen-
sién pascual.

Relata, ademas, de una
manera estremecedora, el pro-
ceso de su enfermedad como
de su muerte y asi nos adentra
en la médula del ofrecimiento
de su vida: «Se habfa ofrecido
como victima por los pecadores
y de una manera especial por un
alma que nombré».? Concluye
este capitulo del ascenso verti-
ginoso de Teresa de la «bendita
Montana del Carmelo», como
una ascensién que no hizo sola,
sino que arrastré tras de si a su
madre, a su hermana Rebeca y
a una multitud de personas que
siguen su camino.

2 Ana Maria Risopatron, «Pasion y muerte
de Teresa de JesUs de Los Andes, sus Gltimos
seis meses en el Carmelo», Humanitas 93
(2020): 88-11.
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Su misién péstuma, serd la
de dar a conocer el amor miseri-
cordioso de Dios y es el gran mila-
gro que dfa a dia se vive -en tiem-
pos normales- en su Santuario de
Auco-Los Andes. Mensualmente
llegan miles de peregrinos a pos-
trarse a los pies de Teresa y a los
de Jests en btsqueda de paz, de
luz, de esperanza, anhelando sa-
nar sus heridas en el sacramento
de la reconciliacién... y entre es-
tos predominan las familias, con
los nifios y preadolescentes. A
lo que se suma la simbélica pe-
regrinacién anual que realizan
miles de jovenes desde la antigua
hacienda familiar de Chacabuco
hasta el Santuario de Auco-Los
Andes.

El altimo capitulo, lo inicia
subrayando el valor teolégico de
los escritos de Teresa, aprecia-
cién que respalda con la opinién
de algunos tedlogos. Impresiona
la agudeza con la cual matiza la
existencia teoldgica de Teresa
con la caracteristica salvifica o
redentora probablemente mads
acentuada que en sus dos her-
manas carmelitas francesas.?
Resalta cémo los escritos de Jua-

3 Teresa de Lisieux e Isabel de la Trinidad.
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nita estan salpicados, en su gran
mayoria, de citas implicitas de la
Sagrada Escritura y cémo de ma-
nera muy particular su mensaje
hunde sus raices en el Evangelio
que se habia hecho carne en su
propia existencia y concluye que
su espiritualidad es radicalmen-
te evanggélica y cristoldgica. Des-
cribe notablemente cémo Jua-
nita bebe desde temprana edad
en las fuentes de los misticos del
Carmelo, que van configurando
e iluminando su espiritualidad
de una manera decisiva en su
camino vocacional.

El P. Ciro Garcia, hasta ese
momento director de la Bibliote-
ca del Teresianum en Roma, tuvo
acceso a la bibliografia citada
por Teresa de Los Andes a lo lar-
go de sus escritos y con funda-
mento ha podido corroborar su
nivel de formacién teolégico-es-
piritual, que empez6 a cultivar
desde antes de entrar al Carme-
lo. Su teologia, tal como dice tex-
tualmente en estas paginas, no
era una teologia teérica, abstrac-
ta, nocional, sino una teologia
narrativa y experiencial; como
la teologia de Teresa de Lisieux,
proclamada doctora de la Iglesia
segtin la exhortacion apostélica
Divini amoris scientia (1997).
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A lo largo de esta obra,
realiza una verdadera lectura di-
déctica o pedagégica de la vida
de esta joven carmelita chilena y
de sus escritos, que se convertira
en una gran ayuda para quienes
quieran profundizar en su Diario
y en sus Cartas. A nuestro pare-
cer, es una obra que marcard un
antes y un después en los estu-
dios sobre la primera santa del
Carmelo en América.

Con las premisas que se
exponen magnificamente a lo
largo de esta obra, podemos con-
cluir que la existencia de Teresa
de Jestis de Los Andes, de esca-
sos 20 afos y apenas once meses
en el Carmelo, es la de una mis-
tica de los tiempos modernos.
A través de esta obra logra pro-
yectar una nueva luz de la espi-
ritualidad teresiano-sanjuanista
sobre la vida de Santa Teresa de
Los Andes y super6 con creces
su objetivo de introducirnos en
sus escritos.

Concluyo con una sabia
apreciaciéon del autor que lan-
za el desafio de desenterrar la
figura de Teresa de Los Andes
del apartado rincén de Chile y
de los paises latinoamericanos
mas cercanos: su mensaje rompe
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fronteras. Dirfa més: en nuestra
cultura actual globalizada, su
mensaje va mas all4 de las figu-
ras que la han precedido® y tiene
un sentido de actualidad, que
responde a muchos problemas
que hoy se plantean en la vida
cristiana. Creo que la cultura
europea no la ha descubierto to-
davia y pienso sin embargo que
es la mds idénea para hacer este
descubrimiento, porque Juani-
ta fue formada por los grandes
maestros espirituales europeos
de la época; igual que sus direc-
tores espirituales (jesuitas, cla-
retianos, carmelitas). Y esto es
vélido también para que Teresa
cruce definitivamente la Cor-
dillera de Los Andes y llegue a
todos los continentes dejando de
ser una desconocida en la Iglesia
e incluso en nuestra Orden del
Carmelo Teresiano.

Maria DE1A LUz
PosLETE CORONA, OCD
SANTIAGO DE CHILE

4 ldem.
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